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BEM-ESTAR

N a hora de trabalhar ou se au-
sentar de casa, com quem dei-
xar as crianças? Como esco-

lher a pessoa certa, que tenha carinho 
e competência para lidar com situações 
que vão do preparo de um lanche sau-
dável a uma emergência médica? “Para 
muitos pais, essa escolha virou um tor-
mento”, constata a publicitária Vanessa 
Lima. Ela e sua sócia, a também publi-
citária Carolina Benini, trouxeram para 
Curitiba a Kanguruh, principal empresa 
brasileira formação e encaminhamen-
to de babás e baby-sitters. Criada por 
uma mãe no Rio de Janeiro em 2003, a 
Kanguruh possui franquias em cidades 
como São Paulo, Campinas e Brasília.

O diferencial é a formação das ba-
bás, baby-sitters e folguistas. Elas são 
treinadas por uma equipe formada por 
psicóloga, técnico em segurança no tra-
balho, fonoaudióloga, enfermeira e por 
um especialista em segurança pública. 
“São oito módulos com os temas ética 
e postura profissional, etiqueta e com-
portamento social, primeiros socorros, 
prevenção e segurança para babás, 
nutrição infantil, cuidados neonatais e 
desenvolvimento da criança”, explica 
Vanessa. Esse treinamento deu à Kan-
guruh o título de “Amiga da Criança”, 

da Fundação Abrinq.
As candidatas então fazem uma 

prova e só ingressam no banco da Kan-
guruh se alcançarem uma nota de apro-
vação. Também devem ter dezoito anos 
ou mais e escolaridade mínima de pri-
meiro grau, documentação em ordem 
(todos os dados são checados) e não 
ser fumantes.

Babá digital 
Outra novidade é a colocação de 

perfis completos das profissionais - com 
histórico, salário pretendido e entrevis-
ta em vídeo de três minutos – no site 
da empresa. “Os pais pré-selecionam 
as candidatas e só depois acontece a 
entrevista.” Se eles se interessarem, a 
empresa faz os exames de admissão 
e psicológico e o encaminhamento. O 
acerto de salário e folgas é feito entre 
os pais e a babá. Tanto os pais quan-
to a profissional selecionada fazem um 
único pagamento à Kanguruh. “Nossa 
proposta é formar babás, baby-sitters 
e folguistas de alta qualidade e deixar 
pais e mães tranqüilos”, resume Vanes-
sa Lima.

Serviço: Kanguruh Curitiba – Rua Nunes Machado, 
472, conj. 1001 - Curitiba. Tel.: 3039 6322 e 3039 4990 
– http://www.kanguruh.com.br

À procura da
babá perfeita
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Presenteie-se ou presenteie 
quem você gosta com algo 
diferente e especial.

O Multiespaço 
Dakni oferece:

Relax Spa / Day Spa

Banhos terapêuticos 

Ofurô

Massagem

Passe uma tarde relaxante em 
um local tranqüilo, ao lado do 
Bosque do Papa.


